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_INTRO

Michael Diaz, Jahrgang 1966
* seit 1992 selbststindig. Langjahrige, selbststindige, berufliche Erfahrungen in den Bereichen
der Medizin, Industrie, Forschung, Technik, Handel, Beratung, Schulung, Coaching und Therapie.
® seit 2005 Spezialisierung auf
- Innerpsychische und systembedingte Prozesse bei zwischenmenschlichen Kontakten, in zwischen
menschlichen privaten oder beruflichen Beziehungen, Ehen oder Familien und deren Auswirkungen
auf das psychische, kérperliche und seelische Wohlbefinden des Menschen
- Innerpsychischen Belastungen bei Trauer, Trennung, Enttéuschung oder Verlust
- Somatoformen Stérungen
- Traumatischen Belastungsstdrungen
mit dem Ziel der Prévention, Stabilisierung, Losung oder Behandlung.
Wiedererreichen des inneren Gleichgewichts, Wohlbefindens und der Persénlichkeitsentwicklung.
* von 11/2007-05/2008 Planung, Entwicklung und Aufbau des ,Haus fir Wellness und Therapie”
* von 07/2009-03/2011 Planung, Entwicklung und Aufbau von ,noa. mensch und tier”

® bis voraussichtlich Ende 2013 bundesweiter Ausbau von ,noa. mensch und tier”

e seit 2009 Entwicklung, Integration und stetige Weiterbildung der BIO.PSYCH.NATURE-Therapie




_ZIELORIENTIERTE LOSUNGSWERKSTATT

Kurzzeittherapie
Traumatherapie
Systemische Therapie
Paartherapie R
Familientherapie

Trennungstherapie
Biofeedbacktherapie

Psychotherapie

Psychologische Beratung

Krisenintervention
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_GESTALTUNGSZENTRUM FUR TRENNUNGSBETROFFENE

Aus der Traum.
Fir ein ganzes Leben... hatten Sie gedacht und jetzt haben Sie sich gefrennt oder sind schon geschieden.

Gefithle wie zerknaultes Papier.

Nichts, was man jetzt noch ins Reine schreiben kénnte. Es bleibt das bittere Gefihl, dass ein Teil der
Lebensentwiirfe unbrauchbar geworden ist.

Die Spuren sind deutlich wahrnehmbar.
Verletzung, Wut, Trauer, Enttéduschung, Einsamkeit, vielleicht aber auch Erleichterung, Freiheit, Aufbruch.




Jahrelange Erfahrung auf dem Gebiet der Trennung, deren Symptome, Auswirkungen und Zusammen-
hénge. Jahrelange Erfahrungen in diesem sehr emotionalen, verletzbaren, aber auch Konflikipotential
bietenden Bereich lieBen mich das Konzept fir das

,Gestaltungszentrum fir Trennungsbetroffene” ins Leben rufen.

Abgestimmt auf die Bedirfnisse, sowohl von dem Menschen, der verlassen wurde, als auch von dem
Menschen, der aus der Beziehung ausgestiegen ist.
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Bundesweite Rufnummer: ‘ // \
0700/Trennung = 0700/87366864"

*max.12 Ct/Min. aus dem dt. Festnetz. Mobilfunk, je nach Anbieter abweichend
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_noa. mensch und fier.

ABSCHIED NEHMEN...FUR LANGER.
Erinnern Sie sich noch an diesen Moment, wo Sie |hr geliebtes Tier das erste Mal gesehen,
es berihrt, es in lhren Arm genommen haben. ‘

An diesen Moment, wo es in lhrem Herzen einen ganz besonderen Flatz gefunden hat.

Ohne einen Gedanken daran, dass unweigerlich der Tag kommen wird, an dem sie sich von ihm
verabschieden mijssen.

Nun sind diese Gedanken allgegenwartig oder |hr geliebtes Tier ist gerade verstorben.

noa. Ubernimmt die Befreuung und Beratung von Menschen, die durch Veréinderungen zwischen
,mensch und tier” in ihren Lebensbedingungen emotional befroffen sind.

Sie sollen durch die professionelle Hilfe dazu beféhigt werden, diese Lebenskrise zu bewailtigen.




* Betreuung und Unterstiitzung beim natiirlichen Ableben eines Tieres

e Uberbringung der Einschlaferungsnachricht an den Besitzer

* Unterstiitzung bei der Einschléferungsnachricht im Beisein von Kindern

* Betreuung und Beistand, wenn ein Tier eingeschldfert werden soll oder eingeschléfert wird

e Unterstiitzung, Verarbeitung der Situation mit Kindern und Hilfestellung beim Umgang mit Kindern

o Schnittstelle zwischen Ableben unid Bestattung und Hilfestellung bei Bestattung

* Traverbewiiltigung - Trauerrituale - Beerdigungsbeistand - Beerdigungsrituale - Befreuung, wenn
ein Tier vermisst wird - ...

Das noa.-Team sefzt sich aus Kollegeninnen aus den unterschiedlichsten sozialen Berufen zusammen.

Neben einer soliden medizinischen Ersthelfer-Ausbildung wurden sie durch spezielle Schulungen zum

noa-Interventionsberater ausgebildet, deren Ausbildungsdauer mindestens 96 Unterrichtsstunden und

24 Praxisstunden betrug.

Die noa.-Kriseninterventions-Team - (nKIT) Anforderung erfolgt Gber die bundesweit einheitliche

noa.Rufnummer 0700 -113 113 00°
*max.12 Ct/Min. aus dem dt. Fesinetz. Mobilfunk, je nach Anbieter abweichend

www.noa-ruf.de




Sprechzeiten:
Montag bis Freitag 08.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 20.00 Uhr
Samstag 09.00 - 12.00 Uhr

Telefonische Sprechstunde:
Montag bis Freitag 11.30 - 12.00 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung. AuBBerhalb der genannten Zeiten Termine méglich.
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